


LES TERMES "DÉCORTIQUÉS "

DÉFINITION DU GROUPE : LA PRÉCARITÉ

DÉFINITION DE LA RECHERCHE : LA PAUVRETÉ

LA PRÉCARITÉ C'EST :
-L'ABSENCE DE CHOIX
-SE DÉBROUILLER POUR SURVIVRE
-VIVRE AVEC LES PRÉJUGÉS
-VIVRE AVEC UNE ÉTIQUETTE
-SUBIR LES VIOLENCES INSTITUTIONNELLES
-QUELQUE CHOSE DEVENU NORMAL 
POUR LA SOCIÉTÉ
-UN MANQUE DE MOYENS MATÉRIELS
-L'INSTABILITÉ ET L'INSÉCURITÉ

ÊTRE PRÉCAIRE C'EST L'INCERTITUDE DU LENDEMAIN, C'EST UNE FORME
D'INSÉCURITÉ MATÉRIELLE MAIS AUSSI RELATIONNELLE
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LA PRÉCARITÉ CE N'EST PAS :
-EXCLUSIVEMENT MANQUER
D'ARGENT
-SUBVENIR À SES BESOINS
VITAUX (LOGEMENT,
ALIMENTATION, SANTÉ,
SÉCURITÉ)
-L'ABONDANCE FINANCIÈRE




LE REVENU : EN FRANCE L’INSEE PARLE DE PAUVRETÉ RELATIVE À UN
REVENU MÉDIAN : ON EST PAUVRE AVEC MOINS DE -60% DU REVENU
MÉDIAN (1100 EUROS NET POUR 1 PERSONNE SEULE, SOIT 14-15% DE LA
POPULATION)
L'ACCÈS À UN PANIER DE BIENS ET DE SERVICES
LA PERCEPTION QU'ON A (SUBJECTIVE) : MOINS FIGÉE ELLE PRÉVOIT
MIEUX LES SITUATIONS DE PAUVRETÉ À VENIR

LA PAUVRETÉ C'EST UN ÉTAT DE MANQUE, DE PRIVATION, QUI SE DÉFINIT
PAR :

ÊTRE PAUVRE OU PRÉCAIRE CE N'EST PAS SEULEMENT NOTRE VÉCU, MAIS
AUSSI LE REGARD QUE LES INSTITUTIONS PORTENT SUR NOUS

IDÉE REÇUE : 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ



LES TERMES "DÉCORTIQUÉS "

DÉFINITION DU GROUPE :
 L'AIDE ALIMENTAIRE
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PAIX SOCIALE CONTENUE GRÂCE AUX
BÉNÉVOLES A QUI ON TRANSFERT LA
RESPONSABILITÉ
VIOLENCE SOCIALE RESSENTIE PAR LES
USAGERS ET LES BÉNÉVOLES

UN ENJEU VITAL



MARCHÉ LUCRATIF POUR LES GROSSES STRUCTURES
MANQUE DE TRANSPARENCE ET CLOISONNEMENT DANS LA
PARTICIPATION

CERCLE VICIEUX
AIDE PONCTUELLE QUI
DURE
NON ACCESSIBILITÉ
POUR TOUS

C'EST UN COMPLÉMENT DE NOURRITURE OU D 'ARGENT VIA DES COUPONS
OU DES BONS. ELLE DEVRAIT PERMETTRE D'AVOIR AU QUOTIDIEN UN

RÉGIME ALIMENTAIRE ÉQUILIBRÉ ET VARIÉ. ELLE DEVRAIT ETRE
ACCESSIBLE À TOUS, ELLE IMPLIQUE LE RESPECT DE L'HUMAIN, DU MONDE

AGRICOLE, ET DU MONDE INDUSTRIEL EN GÉNÉRAL

UN ENJEU SOCIAL 

UN SYSTÈME

DÉFINITION DE BÉNÉDICTE BONZI : C'EST UNE AIDE D'URGENCE
TEMPORAIRE QUI NE PERMET PAS DE RÉPONDRE AUX ENJEUX DE

L'ALIMENTATION

IDÉE REÇUE : 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ



 INTERVIEW D'UNE BÉNÉVOLE 
D'UNE ANTENNE LOCALE DES RESTOS DU COEUR 

ET BÉNÉDICTE BONZI (ANTHROPOLOGUE)
 LE RÉSUMÉ DE LEURS DISCOURS/ARGUMENTS

LES DISPOSITIFS D'AIDE ALIMENTAIRE NE GARANTISSENT PAS
LE DROIT À L'ALIMENTATION : 

CELA VEUT DIRE POUVOIR CHOISIR DE MANIÈRE SÛRE ET DIGNE
UNE ALIMENTATION DURABLE, SAINE ET EN QUANTITÉ SUFFISANTE

3

IDÉE REÇUE : 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ

L'AIDE ALIMENTAIRE
EST DEVENUE UNE

FILIÈRE, UN MARCHÉ
FINANCÉ À L'ÉCHELLE

EUROPÉENNE :
AVANT ON

REDISTRIBUAIT LES
SURPLUS MAINTENANT

ON PRODUIT POUR
L'AIDE ALIMENTAIRE
(CF APPELS D'OFFRES

FRANCE AGRIMER)

LE DON (ET LA
DÉFISCALISATION) DES

INVENDUS DE LA GRANDE
DISTRIBUTION A ENTRAINÉ
UNE DÉRIVE DE LA QUALITÉ

DES PRODUITS
DISTRIBUÉS ET UNE

CONCURRENCE ENTRE LES
ASSOCIATIONS

 LES ASSOS SONT LIMITÉES PAR
DES CONTRAINTES SANITAIRES

ET ADMINISTRATIVES

CONSTAT PARTAGÉ DES 2 INTERVENANTES : 
L'AIDE ALIMENTAIRE EST UNE AIDE QUI EST PENSÉE POUR

DONNER UN COUP DE POUCE, PAS POUR SE NOURRIR
ENTIÈREMENT : 

ELLE EST PENSÉE POUR ÊTRE UNE AIDE D'URGENCE TEMPORAIRE,
PAS POUR LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ. ELLE NE PERMET PAS

DE RÉALISER LE DROIT À L'ALIMENTATION 

IL FAUT JUSTIFIER
DE SA PRÉCARITÉ
POUR BÉNÉFICIER

DE L'AIDE
ALIMENTAIRE. ON
NE CHOISIT PAS

OU PEU SES
PRODUITS 






QUESTIONS DU GROUPE SUD GIRONDIN À
BÉNÉDICTE BONZI

APPROCHE DIFFÉRENTE ENTRE
ACTEURS TRADITIONNELS DE

L'AIDE ALIMENTAIRE ET ACTEURS
AGRI-ALIMENTAIRES

AUJOURD'HUI : MISE EN
CONCURRENCE DES
ACTEURS DE L'AIDE

ALIMENTAIRE

4

S'IL FAUT CRÉER UN RAPPORT
DE FORCE POUR INSTAURER

UNE SSA : QUELS EN SONT LES
ACTEURS ET COMMENT S'Y

PRENDRE?

VISION
HUMANISTE DE
LA PRÉCARITÉ

VISION 
SOCIALE ET

ENVIRONNEMENTALE
QUELLE EST LA VISIBILITÉ 

DES RÉSEAUX D'AIDE ALIMENTAIRE
ALTERNATIFS AUX ACTEURS

TRADITIONNELS ? QUELLES SONT
LEURS FORCES ET LEURS LIMITES?

FORCES

LIBERTÉ VIS À VIS DES
CONTRÔLES

PERMET DE MIEUX SE
RÉALISER SOCIALEMENT EN

TANT QU'USAGER
FAIBLESSES

CELA TIENT GRÂCE
À PEU DE

PERSONNES
(CF CARACTÈRE
ÉPHÉMÈRE DES
INITIATIVES

COVID)

DES FINANCEMENTS AU
LANCEMENT SEULEMENT

(LIMITE DE L'HYBRIDATION
AVEC L'ESS ET SON BESOIN

D'UN MODÈLE
ENTREPRENEURIALE

RENTABLE)

PAS SUFFISANT POUR
RÉPONDRE À L'URGENCE

L'IMPRESSION 
D'UN TRUC DE BOBOS

URBAINS POUR
S'AUTOSATISFAIRE ?

IDÉE REÇUE : 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ



COTISATION SUR LA VALEUR
DU TRAVAIL

 (VISION DU COLLECTIF
NATIONAL SSA)

SUBVENTIONS ET
AIDES

L'AIDE ALIMENTAIRE DOIT
CONTINUER D'EXISTER MAIS

PAS COMME AUJOUR'DHUI

UNE ORIENTATION VERS
CERTAINS LIEUX ET PRODUITS

MAIS  DÉFINIE PAR LES
CITOYENS

PLUTÔT DANS UNE LOGIQUE DE
RESPONSABILITÉ ET DE CONFIANCE 

QUE  DE CONTRÔLE
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QUEL FINANCEMENT 
POUR LA SSA? EST-IL

PERTINENT DE MOBILISER LES
FINANCEMENTS DÉDIÉS À

L'AIDE ALIMENTAIRE ?

PARTICIPATION
DE CHACUN
SELON SES

MOYENS
PERMET DE
GARDER LA

MAINVS

LES APPELS D'OFFRE DE FRANCE 
AGRI MER ?

FOND EUROPÉEN D'AIDE AUX
PLUS DÉMUNIS (FEAD)
IMPORTANT DE LE GARDER POUR

L'AIDE D'URGENCE

 INTRODUIRE DES QUANTITÉS PLUS
FAIBLES POUR QUE LES PETITS
PRODUCTEURS Y RÉPONDENT ?

QUELLE PLACE POUR
L'AIDE ALIMENTAIRE

DANS UNE SSA ?

DANS UNE SSA FAUT-IL LAISSER
UNE LIBERTÉ DE CHOIX OU

PLUTÔT ORIENTER L'ACCÈS À
CERTAINS PRODUITS PLUS

DURABLES ?

LA LIBERTÉ DE CHOIX RESTE PUISQU'ON
POURRA TOUJOURS ACHETER AILLEURS

CE QUE L'ON VEUT

N'IMPLIQUE PAS
DIRECTEMENT

LES
INDUSTRIELS

2 RÔLES DIFFÉRENTS ENTRE
SSA ET AIDE ALIMENTAIRE




QUESTIONS DU GROUPE SUD GIRONDIN À
BÉNÉDICTE BONZI

IDÉE REÇUE : 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ



QUELLE PLACE POUR L'AIDE ALIMENTAIRE
DANS UNE SSA ?




L'AIDE ALIMENTAIRE ET LA SSA
DOIVENT AVOIR CHACUNE LEUR

FINANCEMENT AUTONOME
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L'AIDE ALIMENTAIRE
RÉPOND 

À 
L'URGENCE 

LA SSA 
DONNE 

ACCÈS AU 
DROIT À

L'ALIMENTATION

UNE SSA DOIT LOGIQUEMENT CONTRIBUER À RÉDUIRE
L'URGENCE => UNE SSA DOIT DONC AMENER L'AIDE

ALIMENTAIRE À REDÉFINIR LE CARACTÈRE D'URGENCE

LES ACTEURS DE L'AIDE
ALIMENTAIRE ONT UNE PLACE

DANS LES CAISSES LOCALES DE
L'ALIMENTATION

COORDINATION 
DES ACTIONS

RETOUR 
D'EXPÉRIENCE 
DES BÉNÉVOLES

CONSTITUTION
DU RAPPORT 

DE FORCE

CONSENSUS



IDÉE REÇUE : 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ



STATUT DE
BÉNÉVOLE? DE

CITOYEN? 

TIRÉS 
AU SORT ?

POUR LES
JEUNES....ET LES
MOINS JEUNES !

QUELS GARDES-FOUS POUR QUE LES
CITOYENS GARDENT LA MAIN SUR LA SSA ?
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LES CAISSES ONT
UN RÔLE

D'ÉDUCATION 
ET 

COMMUNICATION

QUELLE
CONTREPARTIE DU

TRAVAIL CITOYEN ?

MISE EN 
RÉCIT

PRÉCISER LE RÔLE ET LE
STATUT DES CITOYENS
DANS LA GESTION DES
CAISSES LOCALES DE

L'ALIMENTATION

UNE CARTE VITALE 
À N'UTILISER QUE
DANS LES LIEUX

CONVENTIONNÉS
PAR LES CITOYENS

UNE SORTE
DE

MONNAIE
LOCALE ?

CRÉER DES
EPICERIE SSA
OU SE BASER

SUR
L'EXISTANT ?

IDÉE REÇUE : 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ



L'ANALYSE DU GROUPE CITOYEN



DISSENSUS



QUESTIONNEMENTS
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 IL SEMBLE IMPORTANT DE :



* NE PAS MISER SUR L'ENGAGEMENT BÉNÉVOLE TRADITIONNEL (DON DE
SON ÉNERGIE SUR SON TEMPS LIBRE) 

* QUESTIONNER NOTRE RAPPORT À LA CITOYENNETÉ ? 
À L'ENGAGEMENT BÉNÉVOLE?




A QUELLE ÉCHELLE DE CAISSE LOCALE PARLE-T-ON ?



QUEL RÔLE EXACT DANS LES CAISSES ? 

IDÉE REÇUE: 
 L'AIDE ALIMENTAIRE PERMET DE
LUTTER CONTRE LA PRÉCARITÉ


